ry
Alle Termine werden standig aktualisiert U |: KA I' E N u

Vollgepackt mit auRergewohnlichen Veranstaltungen ist der Laufkalender im Monat September. Da fallt die Auswahl schwer zwischen
Berg und Trail, Marathon und Kirchweihlauf, Benefiz und Firmenlauf. Oder ein Jubildumslauf geféllig? Die Jahreszeit ist geschaffen fir
Bestzeiten oder aber auch fir einen Landschaftslauf. Ich wiinsche euch auf alle Félle den SpalR am Laufen - Erwin Fladerer

Distanzen Internet

AV gl LIl Ai

Laufen
Walken

Meisterschaft Jubilaum Berg/Trail Kids bis 5
Stand: 10.08.2017
01.09. Obb Kasing Neuberglauf 0,5+ 3 85 www.sv-kasing.de
01.09. mmm Dornbirn/A-Vorarlb. Aa  Karrenlauf 6,2/513 HM www.karren.at
02.09. Mfr  Gremsdorf Kerwalauf 04+ 38 75 www.sc-gremsdorf.de
02.09. Obb Gailach A‘_p GaiRacher Berglauf 4,5/480 HM www.oberland-challenge.de
02.09. Obb Freising Volksfestlauf 0,7/1 6,1/10 www.volksfestlauf.de
02.09. Ofr Bad Alexandersbad Fichtelseelauf 5 10 15 28/36 www.ifl-fichtelgebirge.de

24 Std Lauf ~ [DIENVECURE 24 Std www.ultramarathon.de
www.achenseel
www.verticallife.at
www.salzkammergut-berglaufcup.at

02.09. ™=  Gotha

03.09. Ofr Ebermannstadt www.fs-marathon.de

03.09. Ndb Viechtach 1. Kronberglauf 0,6 + 5,5/350 HM www.wsv-viechtach.de

03.09. Ndb Waldkirchen Kirchturmlauf 1 5 10 www.sport-jakob.de

03.09. Schw Augsburg Staffelmarathon und HM  x7 km 6X7 km www.staffelmarathon.de

03.09. Schw Fischen A’p Transalpine Run 247/14862 HM www.transalpine-run.com

03.09. Schw Oberstaufen Ay Hochgratlauf 6/850 HM www.hochgratlauf.de

03.09. B Bassano del Grappa/l Mezza Maratona del brenta 21 www.mezzadelbrenta.it

03.09. === Bregenz/A-Vorarlb. A’p Pfander Berglauf 3,5/605 HM www.skiclub-bregenz.com
03.09. mmm _Loriins/A-Vorariberg A
03.09. B B Moena-Cavalese/l Marcialonga Running 25,5 www.marcialonga.it

03.09. B 0 Piancavallo Piancavallo Cansiglio 10 21 30/42 www.piancavallocansiglio.run
Achenseelauf 23,2 www.achenseelauf.at

08.09. Mfr  Erlangen Nachtlauf 39 78 117 www.tb-erlangen.de

08.09. Mfr  Ipsheim Weinberglauf 12 24 58 www.tsv-ipsheim.de

09.09. Obb Buxheim-Tauberfeld Hellerberglauf 0,4 + 3 17 www.sport-in.net

09.09. Obb Munchen Womensrun 5 8 www.womensrun.de

09.09. Obb Munchen 6-Stundenlauf www.srichinmoyraces.org
09.09. Obb Niedertaufkirchen 12. Gemeindelauf 03+ 32 64 www.skiclub-ntk.de

09.09. Obb Putzbrunn Herbstlauf 15 5 10,7 www.putzbrunner-herbstlauf.de
09.09. Obb Schleching A’p Geiglstoa-Berglauf 5,2/570 HM www.skiclub-schleching.de
09.09. Mfr  Puschendorf Karwalauf 1,6 www.puschendorf.de

09.09. Ofr  Kronach Lauf der Hoffnung 1 4 105 21 www.kkkev.de

09.09. Ofr  Schwarzenbach/Saale Ausdauertage 04 27 10 21 www.schwarzenbacher-ausdauertage.de
09.09. Ofr  WeiRenstadt 6 Stundenlauf www.sv-weissenstadt.de

09.09. Opf Frauenberg/Eglsee Kirtalauf 0,7 4,5 3er-Staffellauf www.tsvbrunn.de

09.09. K Arosa/CH Arosa Trailrun 16 21 50 www.arosa-trailrun.ch

09.09. B 0 Bibione/l Bibione Run 16,1 www.bibionerun.com

09.09. ﬂ Interlaken/CH !j Jungfraumarathon 42/1829 HM www.jungfrau-marathon.ch

11. Zweibriickenlauf 45 56 134 www.unionwernstein.at

09.09. mms= Oberndorf/A-Tirol Spartanrace 5 www.spartanrace.de

09.00. == Miihibach/A-Salzb.____ / S3
09.09. Steyr/A-Oberdst. Ultralauf Event 50/100 www.100km.at

10.09. Obb Maitenbeth 2. Frauenlauf 43 63 88 www.fcm-lauf.de

10.09. Obb Garching-Minchen Garchinger Runde 0,6 6,4 www.garchinger-runde.de

10.09. Obb Minchen Run for Life 58 10 www.runforlife.de

10.09. Obb Minchen Charity-Walk&Run 5 10 www.charity-walk.info

Isarlauf 10 21 30 www.isar-lauf.de

10.09. Opf Bad Kétzting GuterZweckLauf www.spk-cham.de/lauf

10.09. Schw Friedberg Halbmarathon 53 10,6 21 www.friedberger-halbmarathon.de
10.09. Schw Memmingen m 20. Altstadtlauf 0,3+ 2 58 www.sv-steinheim.de

10.09. Ufr  Miltenberg Landkreis-Lauftag 15 35 10 21 www.lauftag.de

10.09. Ufr  Rannungen Rund um Rannungen 2 5 10 21 www.rund-um-rannungen.de
10.09. === Feldkirch-Gisingen/A-Vorarlb. llispitz Volkslauf 0,51 3,8 10 www.lIsv-feldkirch.at
Wallersee-HM 0,3 + 10,2 21 www.skiclub-seekirchen.at
10.09. | B Bibione/l Bibione in Rosa Frauenlauf 9 16,1 www.bibionerun.com

13.09. Mfr  Furth Firmenlauf 5 www.runningconcepts.de

13.09. Obb Nussdorf A‘, Heuberglauf 5,3/570 HM www.heuberglauf.de

14.09. Obb Bad Endorf Promoveo Firmenstaffel 4x2,5 www.promoveo.de

15.09. Ofr  Marktredwitz A‘p Goldsteig Ultrarace 661/19000 HM www.goldsteig-ultrarace.de
15.09. Arosa/CH Swiss Management Run 5 10 www.management-run.ch
16.09. Mfr  Erlangen Arcadenlauf 25 5 10 www.Arcadenlauf.de

16.09. Ndb Bad Griesbach Rottaler NW-Marathon 5 12 21 42 www.nordicwalking-marathon.de
Dingolfing lauft www.halbmarathon-dingolfing.de
16.09. Ndb Perlesreut 3. Marktlauf 6,1 www.perlesreut.brk.de

11. Baderlauf 10 21 www.baederlauf.de

16.09. Obb Bad Kohlgrub A‘p Hornle Berglauf 7 km/640 HM www.skiclub-bad-kohligrub.de
16.09. Obb Vachendorf 9. Tlttenseelauf 0,2+ 3,6 10 www.lauftreff-vachendorf.de

16.09. Obb Wonneberg Stral3enlauf 04+ 22 6 www.sv-wonneberg.de



16.09. Obb Minchen

16.09. Schw Wehringen

16.09. mmm Innsbruck/A-Tirol

16.09. mmm  Nussdorf a.Attersee!A-Ober.A:p
16.00. M 0 sexten/ By
16.09. === Stanz/A-Tirol /59
16.09. Mg Uster/CH

16.09. mmm Wals/A-Salzb.

17.07. ™= | angeoog

17.09. Mfr  Nurnberg

17.09. Mfr Pleinfeld
17.09. Obb Altétting

17.09. Obb Gmund

17.09. Obb Puchheim

17.09. Ofr  Stadtsteinach

17.09. Opf Bad Koétzting An
17.09. Opf Neumarkt

17.09. Opf Regensburg

17.09. Opf Weiden-Amberg

17.09. Schw Buchenberg A
17.09. Schw Ulm/Neu-Ulm

17.09. mmm Ebensee/A-Oberost.

17.09. e Karlsruhe
. mm Krems/A-Niederost.

17.09. B B udinen

17.09. mmm Wallern/A-Oberost. y 3
22.09. == Portschach/A-Karnten A
23.09. Mfr  Obernzenn

23.09. Mfr  Schottenstein

23.09. Mfr  Wolframs-Eschenbach

23.09. Ndb Bodenmais An
23.09. Ndb Geiselhéring O

23.09. Obb Moosham

23.09. Obb Minchen

23.09. Obb Schrobenhausen

23.09. Obb Unterneukirchen

23.09. Ofr Kemmern

23.09. Ofr  Kulmbach

23.09. Ufr  Wiesentheid

23.09. mmm Elsbethen/A-Salzburg

23.09, === |nnsbruck/A-Tirol
23.09. mmm ltter/A-Tirol )
Y3

23.09. wmmm Linz/A-Oberost.
E—
A

L BB

23.09. mmm Partenen/A-Vorarlb.
23.09. mmm Portschach/A-Kdrnten
23.09. === \attsee/A-Salzburg
23.09. mm== Puchberg/A-Niederdst.
23.09. mmm Raab/A-Oberost.
24.09. Mfr  Rothenbach
24.09. Ndb Painten
[24.09._Obb_Bergen _________/
Obb Erding
Obb  Gaimersheim
Obb  Karlsfeld {
Obb Kaufering
Obb  Munchen Engl.Garten
Opf  Teublitz-Premberg
Schw Isny
Ufr  Bad Kissingen
U_fr Miltenberg-Sulzbach
. == Bad Ischl/A-Oberdst.
. = Hall in Tirol/A-Tirol
. Perg/A-Oberdst.
24.09. Bl | Soltn-Jenesien/l
. mmm Walchsee/A-Tirol
Mfr  Weisendorf
Ndb  Ruhstorf
Obb Emmerting
30.09. wsss Kassel

29. Sept. - 1. OKL2

MARATHOMN « HALBMARATHON

MARATHON-STAFFEL = Wi
HANCBIKE = UN| CUF
KIRCHENMEISTERSCHAFTEN
MIN-MAHAT DN = BAMBINI-LAUE
MARATHON-MESSE
Nachster Schritt: JETZT ANMELDEN!
WWW.KASSEL-MARATHON.DE

NG

8/24-Std.Lauf 8 /24 Std. www.sog-events.de/24std-lauf-muenchen,

Wertachlauf 0,4 5 10 www-lg-wehringen.de
Tiroler Firmenlauf 3,6 53 www.tirolerfirmenlauf.at
Berglauf Dachsteinblick 4,2 info.nussdorf@attersee.at

20. Dreizinnen Alpine Run 17,5/1350 HM www.dreizinnenlauf.com

Trailrun 19/980 HM 47/1900 HM www.stanzer-trailrun.at

Greifenseelauf 10 21 www.markusryffels.ch
Dorflauf 0,3+ 5 10 www.dorflauf.at
Langeoog lauft/Sanddornlat 0,4 + 5 10,5 21 www.langeoog-laeuft.com
Altstadtfestlauf 5 10 www.runningconcepts.de

www.seenlandmarathon.de

Seenlandmarathon

Halbmarathon 1,3 6 21 www.halbmarathon.de
Tegernseelauf 15 5 10 21 www.tegernseelauf.de

Volkslauf 0,8 5 10 www.fcp-la.de

Steinachtallauf 1/2 6/10 16 www.steinachtallauf.de
Kaitersberg-Berglauf 7,0/609 HM www.dakinevomkaitersberg.de
Stadtlauf 3,3 5,5 10,5/21 www.stadtlauf-neumarkt.de
Demwalk 5 www.demwalk.de
Freundschaftsmarathon 21 42 www.freundschaftsmarathon.de
Panoramalauf 12+ 33/634 HM www.buchenberger-panoramalauf.de
Einstein Marathon 5 10 21 42 www.einstein-marathon.de
Langbathseelauf 0,1+ 35 7,2 www.langbathseelauf.at
Badenmarathon 21 42 +Team www.baden-marathon.de
Wachau Marathon 2 10,5 21 42 www.wachaumarathon.com
Maratonina 21 www.maratoninadiudine.it

Aufi Owi Vitallauf 9/220 HM www.aufiowilauf.at
WortherseeTrail-Maniak 60 120 www.woerthersee-trail.com
Seelauf 1,7 35 8,7 www.tsvobernzenn.de

Kerwalauf 1/2 6,5 10,2 www.sv-schottenstein.de
Zweistadtelauf 0,3+ 3 6/10 21 www.wolframs-eschenbach.de

2. Arberland Ultra Trail 35 60/2500 HM www.arberlandultratrail.de

40. LuLauf 1 10 21 www.tv-geiselhoering.de
Waldlauf L2125 4/8 www.oberland-challenge.de
Oktoberfestlauf 5 10 21 www.oktoberfestlauf.de

Stadtlauf 0,5+ 4 10 www.stadtlauf-schrobenhausen.de
Crosslauf 05 3,8 8,4 www.crosslauf-is.de

9. Kuckuckslauf 0,4/1, 4 10 www.kemmerner-kuckuckslauf.de
Kessellauf 0,4+ 72 143 www.ausdauersport-kulmbach.de
Kirchweihlauf 1/2/3 5 10 www.djk-wiesentheid.de
Glasenbachklammlauf 0,3+ 4.2 56:57‘“‘"““ www.skiclubelsbethen.at

Night Run 43 86 21 WEREEETLL . www.innsbrucker-nightrun.at
Herbstlauf 0,2+ 5 10 — www.alpencup.cc

44. Gislauf 0,5 7,3/650 HM www.gislauf.at

Montafoner Bergl. 2,3/500 HM www.monatafon.at/berglauf
Worthersee Trail-Maniak 15 35 60 www.woerthersee-trail.com
Frauenlauf 5 www.mattseelauf.at
Schneeberglauf ),8/1200 HM 32/2400 HM www.schneebergtrail.at
Unionlauf 02+ 45 75 www.union-raab.com

10km von Réthenbach 04 46 10 www.dav-roethenbach.de

19. Waldmeisterlauf 2 41 82 www.sgpainten.de

Hochfelln Berglauf 8,9/1074 HM www.hochfellnberglauf.de
Stadtlauf 08 25 10 www.trisport-erding.de
Reisberglauf 1,6 6,9 138 WwWWw.sport-in.net

40. Seelauf 0,9 5 10 21 www.seelauf.de

Stauseelauf 0,8 7,9 www.vflkaufering.de
Lions-Monopteroslauf 5 14/19/28/33 www.monopteroslauf.de
Premberg Berglauf 0,5+ 6,2/260 HM www.tvburglengenfeld-leichtathletik.de
Schwarzer Grat-Bergl. 6,3/400 HM www.isny-berglauf.de

Rundandfun 0,3 5 10 21 42 www.runandfun.badkissingen.de
Churfrankenlauf 66/1800 HM www.churfranken-lauf.de
Kaiserlauf 7,6 21 www.kaiserlauf.com
Turmlauf 486 m/590 Stufen www.turmlauf.at
Halbmarathon 1 5 10 21 www.halbmarathon.perg.at
Berghalbmarathon 21/520 HM www.soltnflitzer.it
Kaiserwinkel Halbmarathon 1,6 + 10,6 21 www.halbmarathon.org
Vitallauf 3,3 6,6/10 www.vitaleunternehmen.de
Gelandelauf 03+ 15 75 www.laruhstorf.de
Herbstlauf 1,3 55 10 www.djk-emmerting.de
Kassel Marathon 4,2 8 www.kassel-marathon.de

LaufspaR pur -
durch Frankens Natur,

Mountain Running World Cup 2017
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