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02.02. Schw Ofterschwang Allgäu Vertical 3,7/591 HM www.allgaeu-vertical.de
02.02. Ufr Aschaffenburg Crosslauf 0,7 + 3,2 8 www-lut-aschaffenburg.de
02.02. Lustenau/A-Vorarlb. 49. Crosslaufserie 6 18 www.tslustenau.at
03.02. Mfr Burghaslach Mfr. Crosslauf Meisterschaft 0,4 + 4,5 6,8 www.tsv-burghaslach.de
03.02. Ndb Bad Füssing Johannesbadläufe 1,8 10 21 42 www.thermen-marathon.de
09.02. Ofr Weitramsdorf-Weidach Winterlauf 1,7 4,6 9,6 www.triathlon.tv1848coburg.de/winterlauf
09.02. Mfr Nürnberg Winterlaufserie 10 20 www.runningconcepts.de
09.02. Neuhofen-Krems/A-Oberöst. 40. Geländecup 1,2 4,9 9,6 www.union.neuhofen.at/leichtathletik/
10.02. Obb München Winterlaufserie 10 20 www.laufwinter.de
10.02. Obb München Stadioncross/Obb. Meist. 0,7 + 5 7,4 www.leichtathletik-psv-muenchen.jimdo.com
10.02. Burg/Spreewald Frostwiesenlauf 2 5 10 20 30 www.lausitzer-sportevents.de
16.02. Oberwil/CH 40. Leimentalerlauf 8 15 www.tvoberwil.ch
16.02. Lustenau/A-Vorarlb. 49. Crosslauf - Finale 3 9 www.tslustenau.at
16.02. Algund/I 1. Algunderlauf 7/550 HM www.sportclubalgund.it/de/sektion/leichtathletik
17.02. Schw Wehringen Crosslauf/Schw. Meistersch. 1,3 8 www.lg-wehringen.de
17.02. Terni/I Maratona di San Valentina 21 42 www.maratonadisanvalentino.it
17.02. Verona/I Giulietta&Romeo-HM 21 www.giuliettaeromeohalfmarathon.it
23.02 Obb Puchheim Crosslauf 0,5/2 3 6 www.fc-puchheim.de
23.02. Obb Vohburg Vohburg Marathon 23 42 www.lg-marathon-voburg.de
23.02. Schw Senden Winterlauf 0,7 + 5 10 www.tvsendenay.de
23.02. Schwerin Fishermanstrail 56 https://fishermanstrail.wordpress.com/
23.02. Bremgarten/CH Reusslauf 0,5 6,6 11 www.reusslauf.ch
23.02. Kitzbühel/A.Tirol Verticalrun 3,3 km/860 HM www.vertical-up.com
23.02. Cortina d`Ampezzo/I Snowtrail 9,5/555 HM 17/1380 HM www.cortinasnowrun.it
24.02. Ofr Kemmern Maintal Cross/Bay. Meist. 1,3 + 3,8 8,8 www.maintal-cross.de
24.02. Obb Ismaning Winterlaufserie 21,4 www.winterlaufserie.net
24.02. Opf Murner See Winterlauf Challenge 15 www.wechselszene.com
24.02. Sliema/Malta GIG Malta Marathon 21 42 www.maltamarathon.com
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Distanzen

Lauffieber im Februar ?
Viele Termine bietet das neue Jahr, Erlebnisse am laufenden Band. Das Lauffieber steigt schon im Februar, und damit die Vorfreude auf gute
Leistungen und Bekanntschaften. Fangen wir damit an in Bad Füssing, Burg im Spreewald oder in Indersdorf. Sind das schon die Tipps im
"Laufparadies"? - mehr auf www.bayerischelaufzeitung.de
Erwin Fladerer
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Februar
Ständige Aktualisierung des Laufkalenders unter www.bayerischelaufzeitung.de

Laufkalender 2019
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Meine Lauferlebnisse

Meine Lauferlebnisse


